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Protocolo para la evaluacion de un
“Probiotico” como ingrediente para
alimentos

» Lista positiva de “Probidticos” como
Ingredientes para alimentos
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\icion de “Alimento Probidtico”
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= cantidades adecuadas, COiS
~ Dbeneficios para la salud del consumidor.
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)acion de un Probiotico co
Ingrediente para Alimentos

I. Requisitos Minimos

1. Identificacion de la cepa ?
2. Caracterizacion “/n Vitro” =
3. Ensayos “in Vivo” e “in Vitro” EE——

= Segurldad
5. Depos tc_de Ia cepa_en una coleccm.
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Il. Pruebas Complementarias p
Garantizar la Sequridad de la Cepa

111. Identificacion Comercial
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efinicion de Alimento
Probiotico

" Es aquel que contiene probidticos con una
carga de ceélulas viables comprendida en
107 y 10° UFC/g durante su periodo de va

en el cual se haya demostrado la

‘unc |onaI|dad gue se le atribuye a la(s) cepa(s)
— (s) que contiene, mediante ensay
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Al ;QUE SE ESTA

, HACI ENDQO? ==
‘:sé?"_ Inicion de “Prebiotico ™
=

e Protocolo para la evaluacion de un
“Prebiotico” como ingrediente para
alimentos

e ||sta positiva de “Prebioticos ” como
Ingrec entes para allmentos
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QUEDA POR
HACER?

e Definicion de “Alimento Simbiotico ™

- e Un desafio: “Alimentos Funcionales”
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" MUCHAS GRACIAS

= POR SU ATENCION ;
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- Instituto Nacional de Alimentos

= Sede: Estados Unidos 25 — CABA
Tel.: 4331-6418 6 4340-0800 int. 3545/6 6 3503
www.anmat.gov.ar

- Delegaciones:

...... ndoza: R. de E. de San Martin 1909 — Tel. (0261)4233504
de los Libres: R. Nac. 117 — Km. 10 CO.TE.CAR — Tel. (03772’)4 -
2 de Dic embre 2580 Tel. (03752)421791
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